LIBELULA

NATUR- & WILDNISSCHULE

Ausbildung- / Fortbildungsbeschreibung:

Kursleiter fiir intuitives Bogenschief3en.

Zielgruppe:
Personen, die ihre bisherige Profession um das BogenschieRen erweitern wollen,

z.B. Wildnispadagoglnnen, Sozialpddagoglnnen / Erzieherlnnen, Mitarbeiter psychiatrischer- oder
Reha- Kliniken, sowie Menschen die das intuitive BogenschieRen anderen Menschen sicher und
professionell lehren mochten.

Der Kurs vermittelt in 2 Tagen in Theorie und Praxis alles Relevante rund um das Thema intuitives
Bogenschiellen.

Die Ausbildung umfasst einen Theorieteil (ca. 5 Stunden) mit den Themen:

e Theorie, Historie und Evolution des BogenschielRens

e Unterschiede der versch. Bogentypen und der verschiedenen SchieRstile

e Exemplarischer Aufbau und Ablauf eines Kurses in der Theorie mit Beispielen aus der
Praxis: Kurse fiir Privatpersonen, Kurse mit Institutionen, Kurse fir Kinder, Kurse fur
therapiebedirftige Menschen

e Erdrterung von Besonderheiten wie: Schieflen mit Kindern im Alter 4- 10 Jahren, psychisch
auffillige Jugendliche / Erwachsene, Handicap-Teilnehmer

e Sicherheit und Erste-Hilfe

e AuReres Setting: Materialanschaffungen, geeignetes Geldnde, Kostenkalkulation,
Versicherung

Sowie einen praktischen Teil (ca. 11 Stunden) mit den Themen:
e Bogenschiefausbildung im intuitiven BogenschieBen aus der Perspektive des Teilnehmers
e BogenschielRiibungen und Gruppenanleitung aus Perspektive des Kursleiters
e spezielle Ubungen hinsichtlich Intuition und Selbsterfahrung
e Einsatz von “Spielmaterial” und therapeutischem Material wahrend des Kurses zur
Unterstiitzung des Schiitzens

Abschlussiiberprifung:
e Anhand von Beispielen die haufigsten Fehler im Setting, am Material, im SchieBablauf und in
der Konzeption finden um Gefahren abzuwehren und Sicherheit gewahrleisten zu kénnen.
e Lehrprobe

Kursmaterial:
e Hand-out in gedruckter Form (ca. 80 Seiten)
o Zertifikat und Ausbildungsbescheinigung mit Darstellung der Lehrinhalte

Kosten:
600€ inkl. Leihmaterial, Verbrauchsmaterial, Hand-out und Zertifikat
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